Be

Competences Notions Notions Notions

Exemples dactivité Exemples dactivité Exemples dactivité

La Terre dans le | Le systéeme solaire, les planétes telluriques
systéme solaire et les planétes gazeuses

Ce que la Terre a de spécifique et ce qu'elle
partage avec les autres planetes du systéme
solaire (Place et histoire)

Act collaborative comparaison des différentes
planétes du systéme solaire

Le globe terrestre (forme, rotation)

Act. Histoire des sciences sur la forme et la
rotation de la Terre

Expliquer quelques | Le globe terrestre, séismes, éruptions
phénomeénes géologiques | volcaniques

a partir du contexte | Les phénoménes naturels : risques et enjeux
géodynamique global pour I'€tre humain

Notions d'aléas, de wulnérabilité et de
risque en lien avec les phénoménes naturels

Relier les connaissances | Manifestions et risques dues a [activité
scientifiques sur les | interne

risques naturels (ex. | Prévision, prévention, Responsabilité face aux
séismes, volcans) ainsi | risques liés aux séismes et aux volcans

que ceux lies aux | Act. Comparaison volcans effusifs/explosifs
activités humaines aux | (manifestations, conséquences) + risques

mesures de prévention | Act. Manifestations et conséguences dun




(quand c'est possible),
de
d'adaptation, ou
d'atténuation

protection,

sélsme + risques
Lien EPI LCA

Expliquer quelques
phénoménes
météorologiques et
climatiques.

Météorologie

Identifier ce qui reléve dun phénomene

météorologique
Act. mesures de

différents paramétres

localement/comparaison avec dautres villes

Les grandes zones climatiques de la Terre
Act. Analyses de cartes, TD collaboratif

Différence entre météo et climat




Relier les connaissances
scientifiques sur les
risques naturels ex :
inondation) ainsi que
ceux liés aux activités
humaines aux mesures
de prévention (quand
c'est  possible), de
protection,

d’'adaptation, ou
d'atténuation

Caractériser quelques- | L'exploitation de  quelques  ressources
uns des  principaux | naturelles par [étre humain (ressources
enjeux de l'exploitation | minérales, exemple calcaire) pour ses besoins
d'une ressource | en nourriture et ses activités quotidiennes
naturelle par I'€tre | Enjeux de I'exploitation a I'échelle régionale
humain, en lien avec | Act. Recherches, synthéses

quelques grandes | Act. Exploitation carriéres pour cimenterie :
questions de société. utilisation du calcaire par IHomme
Comprendre et | Relier la formation de ressources naturelles

expliquer les choix en | et différentes manifestations de l'activité du
matiére de gestion de | globe

ressources naturelles a
différentes échelles. Identifier et caractériser des modifications,

au cours du temps, de l'organisation et du




Expliquer comment une
activité humaine peut
modifier
et
des écosystémes en lien

I'organisation
le fonctionnement

avec quelques questions
environnementales
globales.
Proposer des
argumentations sur les
impacts générés par le
rythme, la nature
(bénéfices/nuisances),
et
variabilité des actions
de

I'environnement

I'importance la

I'etre humain sur

fonctionnement de quelques écosystémes en

lien avec certaines actions humaines.

Mettre en

relation

certaines activités

humaines avec la biodiversité des écosystemes

et leurs dynamiques.

Evaluer quelques

humaines en termes

effets des activités

de bénéfices-risques pour

les écosystemes et pour les &tres humains

Act. Exploitation carriéres pour cimenterie :

déformation des

d’éboulement.

paysages et  risques

Relier le fonctionnement des écosystémes au
cours du temps a des mesures d'atténuation,
de prévention ou de réhabilitation.

Expliquer ces mesures et argumenter des
choix de comportements individuel et collectif

responsables en
environnementale

A l'échelle locale en

matiere de protection

lien avec I'exploitation du

calcaire, réhabilitation des paysages




Relier les connaissances
scientifiques sur les
risques naturels ex :
inondation)

ainsi que ceux liés aux
activités humaines aux
mesures de prévention
(quand c'est possible),

de protection,
d’'adaptation, ou
d'atténuation

Relier les besoins des | Nutrition et organisation fonctionnelle a
cellules animales et le | I'échelle de I'organisme, des organes, des
role des systémes de | tissus.

transport dans | Nutrition et interactions avec des micro-
I'organisme. organismes.

Les besoins des organismes pour produire de
Relier les besoins des | la matiére, le prélévement,

cellules d'une plante | I'approvisionnement
chlorophyllienne, les
lieux de production ou | ANIMAUX

de prélevement de | Besoin nutritifs des animaux (organismes,
matiére et de stockage | organes, cellules) : dioxygene et nutriments

et les systemes de | Act. Analyse de docs pour montrer les besoins
transport au sein de la | des organismes en dioxygéne et en

plante nutriments...




Approvisionnement en aliments sources de
nutriments (ingestion et trajet dans
I'organisme)

Relier des systémes digestifs a des régimes
alimentaires (phytophages ; zoophages).

Act. Comparaison de systémes digestifs
Expliquer que les cellules animales utilisent de
la matiére organique et de la matiere minérale
pour produire leur propre matiere organique.
Approvisionnement en dioxygéne

Relier le passage du dioxygéne des milieux de
vie au niveau des appareils respiratoires aux
caractéristiques des surfaces d'échanges

Act. Observations poumons / branchies /
trachées.

VEGETAUX

Besoins des végétaux pour produire leur
matiére organique

Act. Logiciel de simulation ou expériences,
croissance dune plante dans différentes
conditions (sans lumiére...)

Approvisionnement en dioxyde de carbone,
en eau et sels minéraux...

Expliquer Il'approvisionnement des cellules
chlorophylliennes en eau, en sels minéraux et
en dioxyde de carbone, pour satisfaire ses

besoins nutritifs, les lieux de prélévement




Act. Mise en évidence expérimentale de
lorgane  permettant lentrée du COZ2,
observation de coupe de feuille, stomates

Act. Absorption racinaire, poils absorbants,
coupe de racines

Expliquer que la nutrition minérale implique la
symbiose avec des micro-organismes du sol
Act Mycorhizes, nodosités

Relier  I'étude  des | Caracteres partagés et classification
relations de parenté | Act. Construction de classifications emboitées
entre les étres vivants, | et darbres (phyloboite-phylogénia)

et I'évolution. Notion d'ancétres communs

Dont fossiles (lien avec calcaire +
sédimentologie)

Mettre en évidence des | Apparition et disparition d'espéces au cours
faits d'évolution des | du temps

especes et donner des | Mettre en relation les modifications de la
arguments en faveur de | biodiversité au cours des temps géologiques
quelques mécanismes de | avec des faits montrant ['‘évolution des
I'évolution. groupes d'étres vivants (apparition,
disparition, diversification et raréfaction).
Act .Comparaisons du peuplement a partir de

paysages reconstitués




Expliquer  sur  quoi
reposent la diversité et
la stabilité génétique
des individus.

Expliquer comment les
phénotypes sont
déterminés par les
génotypes et  par
I'action de
I'environnement

Relier, comme des
processus dynamiques,
la diversité géneétique
et la biodiversité




Relier des éléments de
de
reproduction sexuée et

biologie la

asexuée des étres

vivants et l'influence du
milieu sur la survie des

hY

individus, a la
dynamique des
populations.

Reproductions sexuée et asexuée, rencontre

des gamétes, milieux

reproduction

et

modes de

Relier certaines modalités de la reproduction

sexuée (oviparité/viviparité

externe/interne ;

.

fécondation

reproduction des plantes & fleurs) aux

pressions exercées par les milieux.

Act. Comparaison reproduction sexuée chez

différents étres vivants
Act  Moule
fécondation?)
Act. Histoire des sciences
modes

Identifier des

asexuée.

(observation

de

gamétes et

reproduction

Act. Multiplication végétative (ex : bouturage)

bourgeonnement levure ,; bactérie




Relier les modes de reproduction (sexuée et
asexuée), les conditions du milieu (rareté ou
abondance des ressources alimentaires, des
prédateurs, des conditions physicochimiques,
etc.) a la dynamique des populations.

Act. Etude de graphigues sur la température
et le sexe des reptiles

lien reproduction Lynx / liévre

stratégie R et k

Expliquer comment le
systéme nerveux et le
systéme
cardiovasculaire
interviennent lors d'un
effort musculaire, en
identifiant les
capacités et les limites
de I'organisme.

Mettre en évidence le
rdle du cerveau dans la
réception et
I'intégration
d'informations
multiples.

Relier quelques
comportements a leurs

Rythmes cardiague et respiratoire, et
effort physique

Relier les modifications du fonctionnement
des systemes cardiovasculaires (rythme
cardiaque, circulation vasculaire) et
respiration, les besoins en dioxygéne et en
nutriments des cellules musculaires et
réalisation de I'effort physique

Act.  Comparaison  mesures  pouls et
mouvements respiratoires efforts/repos au
niveau de ['organisme

Act. Besoin O2 et glucose, efforts/repos

Mettre en relation un entrainement sportif
responsable, une bonne hygiéne de vie
(alimentation, sommeil...) et le fonctionnement
et les capacités du systeme cardiovasculaire.
Act. Lien avec EPS




effets sur le | Message nerveux, centres nerveux, nerfs
fonctionnement du | Commande du mouvement

systéme nerveux. Identifier la nature et le trajet du message
nerveux (centres nerveux, nerfs, récepteurs
et effecteurs).

Act. Sections..logiciel CMD

Expliquer le devenir des | Groupes daliments, apports qualitatifs et
aliments dans le tube | quantitatifs, besoins nutritionnels

digestif. Diversité des régimes alimentaires, flores
intestinales

Relier la nature des | Act . Comparaison aliments et apports

aliments et leurs | énergétigues..

apports qualitatifs et




quantitatifs pour
comprendre
de

pour

I'importance
I'alimentation
I'organisme (besoins

nutritionnels).

Prévention, préservation de la santé

Régimes alimentaires / habitudes alimentaires
et équilibres alimentaires

Act. Obésité et autres troubles alimentaires,
alimentation équilibrée et déséguilibrée
Action d la cantine, manger mieux

Importance des microorganismes dans la
digestion

Relier le fonctionnement

des appareils
reproducteurs a partir
de la puberté aux

principes de la maftrise
de la reproduction.

Expliquer  sur  quoi
reposent les
comportements

responsables dans le

domaine de la sexualité
(Education sexualité)

Puberté

Les changements liés a la puberté et les
signes du déclenchement du fonctionnement
des organes reproducteurs.

Act. Les changements, morphologigues et
physiologigues chez les gargons et chez les
filles a la puberté

Respect de l'autre, éducation sexualité
Action « Journée de la jupe »




Relier le monde | Ubiquité, diversité du monde microbien
microbien hébergé par
notre organisme et son | Les différents microbes, fransmission,
fonctionnement. contamination

TP Collaboratif  microbes, maladies,
Expliquer les réactions | fransmission, contamination, mesure de taille
qui permettent a | des microbes, observations au microscope,
I'organisme de se
préserver des micro- | Relier l'ubiquité, la diversité et I'évolution du
organismes pathogénes. | microbiote humain a une protection accrue de
I'organisme

Argumenter l'intérét | Act.  Microorganismes  bénéfigues  en
des politiques de | association avec notre corps

prévention et de lutte
contre la contamination | Réaction inflammatoire, symptomes
et/ou l'infection. uniquement

Mesures d'hygiéne action des antiseptiques
pour lutter contre la contamination
Nécessité équilibre entre mesures d'hygiene
et maintien de la flore microbienne pour un
bon fonctionnement de I'organisme
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