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répartition de la chaleur sur le globe N:’
&, mouvements des masses dair - [ source des risques météorologiques (tempétes) / mesures de prevention, de
L inégale distribution du rayonnement solaire H 5 { protection, d'adaptation et d'atténuation
Enveloppe externe en mouveme - Couplage = effets sur le climat
La Terre : zoom sur une planéte dynamique ‘

influences des courants océaniques sur le climat
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&L mouvements des masses d'eau [

source de risques (cyclone, tsunami) mesures de prévention, de protection,
{ d'adaptation et d'atténuation

les changements au cours du temps / notion d'éres géologiques

& Des climats qui changent au cours du temps —[ Iinfluence de 'Homme sur le climat (rejets de gaz & effet de serre) / la 6éme exploitation et utilisation du pétrole
| extinction

énergies renouvelables vs énergies non renouvelables

séismes

— mesures de prévention et de protection
volcans explosifs et effusifs

zones de convergence = volcanisme explosif + chaines de montagne ou fosses
océaniques

L Les signes de l'activité =

A Laplanete est divisée en plaques

Dynamique interne-Tectoniqw}r

{ zones de divergence = volcanisme effusif + dorsales océaniques
dissipation de I'énergie thermique

X lithosphére qui se déplace sur I'asthénosphére
& Tectonique des plaques

témoins de I'accumulation de tensions : faille et mouvements des roches

les positions des plaques au cours du temps / notion d'éres géologiques
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Niveau 4éeme

Niveau 3eme

©. surfaces d'échanges (poils absorbants et stomates)

~. battements du coeur
. I ) le sang chez les animaux | X rdle des globules rouges
les systemes de transport et d'élimination des déchets ¢
. échanges avec les organes
Nutrition les échanges de I'organisme avec son environnement S 2. la séve brute et la seve élaborée chez les végétaux
& lieu de production de la MO chez les végétaux
A P — utilisation de la MO f[ &, équation bilan de la synthése d'énergie dans une cellule
Les organismes se maintiennent dans un milie .- ——
& équation bilan de la photosynthése
-, Symbiose et nutrition minérale des végétaux S el
~
~. les mécanismes de reporduction (asexuée / sexuée) =m= Ss
reproduction P ¢ ) SEERmm., Sm——— Sso
4[ L. la reproduction humaine (en lien avec fil conducteur le corps humain) _ _ ==~ S m——— SS
L -..___.=~ ~—— o
L. le bois ~h~~ S~ao \\\
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L'utilisation par 'Homme des substances de son environnement = | & les ressources halieutiques ¢C~~~ hatS
£ le pétrole
La Terre : une planéte habitée

Les populations changent au cours du temp}r

évolution des espéces
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I'histoire de la vie - les 1ers organismes sur Terre (stromatolithes)
classification / arbre de parentés (repris a chaque niveau)
liens de parenté entre les espéces { & attributs choisis pour représenter les liens de parenté dans la classification

& exemple de Homo

A spéciation

A& sélection naturelle
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2 Niveau 5eme

£ Nlveau 3éme
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En italique : actions prévention san

Le corps humain: une machine qui
s'adapte ...

effet entrainement sur les performances - 5éme

prévention - 5 - 56me

. Les acteurs du

Le muscle un organe qui permet le

{ \_Dopage - Anabolisants (ex) - 5éme

“ |4 Les besoins des cellules i - la chimique au niveau de la cellule musculaire - 3¢me _
<«
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| % Coeur et circulation sanguine - Approche globale ~/ Variation débit sanguin au niveau des organes -5éme \\
‘ [ \_ effet sur les perf et limites - 5éme \
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‘ Le systéme cardio-vasculaire - | Dissection coeur + double circulation - 4éme “
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\ N | Artéres / veines / capillaires - 4éme \
|44 Coeur et ) 1
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e systéme resp ¥ T 1
/ \_Effet du tabac sur Jes performances et /a santé en général i
/ | —_— 1
\ AL Transport du O2 et dopage sanguin —_——— ‘l
Les groupes d'aliments / les régimes alimentaires - 5éme \\ ’l
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& Equilibrer apports et besoins -/ Aliments = source d'énergie / adapter  l'effort / obésité et microbiote ; 5éme \ !
/ { €~=<
[ \__Sport et compléments alimentaires - 5éme S . K K
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Le systéme digestif | ) mécanique et chimique des aliments - 4éme \\ ! l,'
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‘ & Les besoins des cellules Transformation chimique de I'aliment en nutriment = source d'énergie pour la cellule 1 _-
- Role enzymes < —\—"
| , Schéma bilan - 5éme h |
¥ Approche global du trajet du message nerveux 1
| | Effet du bruit sur un organe sensoriel : loreille !
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| | . délai de réaction- 4éme I
| | & Intégration cerveau © - I
| Controler la machine |, \_Effet sommeit/ ajcool - 4éme 'l
| Lontroler '@ machine  ©y et sommell/ alcool - 2eme
\ Nature éléctrique du message nerveux - 3éme "
\ & Lasynapse / chimique - 3éme "
Conduites addictives et drogues - 3éme ,l

/. Traité dans le théme 2 avec la reproduction sexuée/asexuée
[ Signes de la puberté (Rappel 6éme) - 4éme

| Fonctionnement organes repro : libé spz / ovule - 4éme

|
“ 2 Puberts - i rapport sexuel / IST comme SIDA/ préservatif (rappel aspetie de 5éme =
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alelepicducticlle \F Fécondation : union des 2 cellules - 4éme RNy y

| \ =
| \ Développement - grossesse IVG - 4éme

\ Contrdle hormonal de la puberté - 3¢éme

[ Formation des gamétes / méiose / notion d'aliéles - 3¢me

\
| & niveau cellulaire -
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\ mesures individuelles ==, &terét collectif - 4éme
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“\ PMA / Contraception hormonale / SIDA - 3éme 3 “
=
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diversité B i -5éme  g-- i
. . | Barrieres naturelles - 5éme !
. Le monde etnous - -
| {_ Aspesie : quilibre entre hygiéne et microbiote - 5éme ,
‘C \ mesures individuelies ==> intérét collectif - 5éme
4
‘\ Réaction inflammatoire - Phagocytose au niveau d'une plaie - 4éme Vi
| [ Des exemples - 4éme . e
N q P 1 Le monde microbien et nous - | [ > des a os et usage raisonné 4eVo > microbien ef
a lagression extérieure - + 2 tisepsie | R0/e des antbiotiques et usage raisonng 4eVolution du monde microbien et
{_resistance)- 46me -
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| Défenses spécifiques Ce@le;eh‘hﬁlécules impliquées /Rappel Phagocytoe - 3éme

| [ Etude de cas : bactéries / virus (ex. SIDA)

| & Le monde microbien et nous —"‘

\ vaccination =/ Usage raisonné - 3eme

Principe - 3éme

\_action individuelie pour usage collectif - 3éme

* Au cours du temps } Lignée humaine - 3éme *
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