
Radio IST - Chronique Hépatite B 
Prompt Chat GPT :  
Je suis un élève de 3ème et je souhaite réaliser une chronique radio qui dure environ 1 minute. Le sujet 
de la chronique est l'IST Hépatite B. Voici le texte que j'ai préparé , j'aimerai que tu l'améliores afin qu'il 
soit lu à l'oral. Ce texte doit être dynamique, éviter les répétitions et doit être compréhensible pour des 
élèves de collège. «  Bonjour, nous allons aborder les IST et plus précisément l’hépatite B, 
L’hépatite B est une maladie provoque par un virus on peut être contamine par voie sanguine sexuelle fœto-ma-
ternelle( c’est a dire de la mère a l’enfant quand elle est enceinte) et un baiser , 
ont peut ressentir de la fatigue douleur musculaire et articulaire fièvre mots de tête nausées diarrhée urine plus 
foncer tin jaune, l’apparition des signes peuvent ce manifester de 2 à 8 semaine âpres la 
contamination. Ont peut être diagnostiquer par prise de sang. Si ont fait rient il y aura des conséquences  
comme les risque de cirrhose. Si ont contracte la maladie ont peut en guérir tous seul sinon ont doit   
être suivie médicalement. Pour éviter cela il faut ce faire vacciné et utilisé des préservatif 

Réponse :  
Voici une version améliorée et plus fluide de ton texte, adaptée pour une présentation orale : 

Bonjour à tous ! Aujourd’hui, nous allons parler des IST, et plus précisément de l’hépatite B. 

L’hépatite B est une infection causée par un virus. On peut se contaminer de plusieurs façons : par contact san-
guin, lors de rapports sexuels, de la mère à l’enfant pendant la grossesse, ou encore par un baiser. 

Les symptômes peuvent être variés : fatigue, douleurs musculaires et articulaires, fièvre, maux de tête, nausées, 
diarrhée, ou même une urine qui devient plus foncée et un teint jaune. Ces signes peuvent apparaître entre 2 et 8 
semaines après la contamination. 

Pour diagnostiquer l’hépatite B, il suffit d’une prise de sang. Si la maladie n’est pas traitée, elle peut entraîner 
de graves complications, comme la cirrhose du foie. Mais rassurez-vous, on peut guérir de l’hépatite B tout 
seul, dans certains cas. Si ce n’est pas le cas, il faut un suivi médical. 

La meilleure façon de se protéger contre l’hépatite B, c’est de se faire vacciner et d’utiliser un préservatif lors 
des rapports sexuels. 

Ce texte est maintenant plus direct, fluide et dynamique. Il est également plus adapté à une présentation orale, 
en particulier pour un public jeune. 


