
🚦 Comment uƟliser l’IA intelligemment ?
 L’IA est un ouƟl, elle ne fait pas le travail à ta place.

Il faut toujours relire, vérifier et corriger ce que l’IA propose.
L’IA peut se tromper ou simplifier trop : ton esprit criƟque est essenƟel.

Tu es responsable du travail que tu produis

❗ Ce qu’il faut retenir :
Toujours vérifier dans le texte si la réponse de l’IA est bien fondée.

Vérifier les sources
En cas de doute, se demander : « Est-ce que je peux retrouver ceƩe informaƟon ailleurs dans un document fiable ? »
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FICHE MÉTHODE :   UƟliser une IA pour préparer une présentaƟon orale Difficulté

ObjecƟfs :

- Formuler des requêtes efficaces et gagner en efficacité : Savoir interroger l’IA pour obtenir rapidement des 
informaƟons perƟnentes et organiser ses idées en vue d’une présentaƟon orale.

- Structurer et adapter son discours : Construire un plan clair (introducƟon, développement, conclusion), adopter 
un langage et un rôle appropriés, et illustrer ses propos avec des exemples concrets.

- Faire preuve d’esprit criƟque : Vérifier la qualité, la perƟnence et la fiabilité des informaƟons fournies par l’IA.

Phase 1 : Formuler un premier prompt

1. Après avoir pris connaissance du sujet et du contexte, aller sur Perplexity.ai

2. Rédiger un prompt précis en précisant :
- Le contexte : élève, classe, discipline etc…
- La tâche spécifique à réaliser : propose un plan, trouve des exemples, rédige, etc…
- Les indicaƟons d’entrée : rôle à adopter, nécessité d’exemples concrets, etc…
- Les indicaƟons en sorƟe : précisions sur le type de réponse aƩendue

Exemple de prompt : « Pour un élève de seconde en TP de SVT, propose un plan détaillé pour une présentaƟon orale 
de 5 minutes sur l’érosion liée aux acƟvités humaines, les risques pour la commune et les soluƟons envisageables.  Je 
dois me meƩre dans la peau d’un élu municipal et illustrer mes propos avec des exemples concrets. »

Phase 2 :  Obtenir un plan structuré

3. Demander à l’IA un plan détaillé en 3 parƟes (introducƟon – développement – conclusion).
4. Si besoin, reformuler la demande pour :

- Adapter le ton
- Limiter le temps (à préciser)
- Intégrer des exemples ou des données concrètes.

Phase 3 :  Construire le contenu

5. À parƟr du plan, demander à l’IA en foncƟon des besoins :
- Des phrases clés ou paragraphes courts pour chaque parƟe,
- Des exemples précis,
- Un lexique adapté : contexte à préciser

Phase 4 :  Finaliser et personnaliser

6. Vérifier la fiabilité de la réponse en croisant avec les documents scienƟfiques à disposiƟon.
7. Ajouter ou modifier certaines phrases pour qu’elles vous correspondent.
8. Préparer une fiche support ou quelques notes pour l’oral à imprimer ou à mémoriser.
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